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____________________
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Паспорт программы

1 Полное
наименование
образовательной
программы

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа стартового
уровня технической направленности «Оригами»

2 Вид деятельности по
программе

Техническое творчество

3 Направленность Техническая
4 Аннотация Данная программа рассчитана на детей 6-8 лет, пробуждает и развивает интерес к

техническому творчеству, воспитывает трудовые навыки и умения, учит эстетически
относиться к труду. В процессе складывания фигур оригами дети, развивают мелкую
моторику, знакомятся с основными геометрическими понятиями (угол, сторона, квадрат,
прямоугольник, треугольник, диагональ и т. д.), одновременно обогащая свой словарь
специальными терминами.

5 Уровень сложности
содержания
программы

Стартовый

6 Место реализации
программы

627 500, Тюменская область, Сорокинский район, село Большое Сорокино, ул.
Карбышева, дом 8.

7 Возрастная
категория

5-8 лет
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обучающихся
8 Нормативный срок

освоения программы
12 недель

9 Сведения о
педагогических
работниках

Пшеничникова Татьяна Петровна педагог дополнительного образования высшей
квалификационной категории

10 Форма обучения Очная, очная с использованием дистанционных образовательных технологий
11 Объем программы

общий и отдельно по
формам обучения

12 академических часов

12 Режим занятий,
продолжительность
каждого занятия

1 раз в неделю по 35 мин

13 Минимальное и
максимальное число
детей, обучающихся
в одной группе

6-15 человек

Аннотация

Данная программа рассчитана на детей 5-8 лет,пробуждает и развивает интерес к техническому творчеству,
воспитывает трудовые навыки и умения, учит эстетически относиться к труду. В процессе складывания фигур оригами
дети, развивают мелкую моторику, знакомятся с основными геометрическими понятиями (угол, сторона, квадрат,
прямоугольник, треугольник, диагональ и т. д.), одновременно обогащая свой словарь специальными терминами.

Календарный учебный график
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Уровень
сложности

Сроки
реализации

Всего ак.ч.
в год

Всего ак.ч. в
неделю

Продолжительность одного занятия (мин)

Стартовый 12 недель 12 1 1 занятие по 35 мин

Содержание тем
1. Введение в программу
Теория
История искусства оригами. Демонстрация образцов изделий. Организация рабочего места. Инструменты и
материалы, необходимые для работы. Вводный инструктаж по технике безопасности.
Отслеживание результатов
Наблюдение педагога, опрос

2. Поделки - оригами
Теория
Знакомство с базовыми формами: книга, дверь, треугольник, блинчик, воздушный змей, двойной треугольник и
основными операциями при их выполнении (сгибание, проглаживание, складывание, закладывание внутрь, отгибание
и т.д.).
Основные геометрические понятия: треугольник, квадрат, прямоугольник, угол, сторона, диагональ. Правила работы
по схеме.
Технология складывания поделок-оригами. Дополнительные сведения о животных для расширения кругозора.
Загадки.
Практика
Овладение различными способами и приёмами действий с бумагой (складывание, склеивание, вырезание). Отработка
навыков работы с ножницами. Овладение навыками работы по схеме.
Изготовление поделок-оригами.
Творческое оформление готовых работ способом дорисовывания или аппликации.
Отслеживание результатов
Наблюдение педагога, опрос, выставка работ в кабинете.
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3. Итоговое занятие
Практика
Работа по схемам-оригами. Творческое оформление работ.
Отслеживание результатов
Опрос, итоговая выставка работ в кабинете.

Календарно - тематическое планирование 1 группа
№
п\
п

Дата, время,
место

Содержание занятия (раздел
подготовки, тема,

Форма проведения
занятия

Кол
иче
ств
о
час
ов

Форма контроля

Очная Дистанц
ионная

Очная Диста
нцион
ная

Очная Дистанцио
нная

1 6.09

29.11

28.02

Вводное занятие.
Инструменты и материалы
Теоретическое занятие

Беседа Веб-
заняти
е
(платф
орма
ZOOM)

1 Показ
работ с
опросом об
использова
нной
технике

Фотоотчет
о
выполнени
и

2 13.09

6.12

14.03

Оригами Щенок
Мастер класс

Мастер
класс

Чат-
заняти
е
(месен
джер
Viber)

1 Показ
работ с
опросом о
проделанно
й работе

Фотоотчет
о
выполнени
и
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3 20.09

13.12

21.03

Оригами Самолетик Практическое
занятие

Мастер
класс

Чат-за
нятие
(месен
джер
Viber)

1 Показ
работ с
опросом о
проделанно
й работе

Фотоотчет
о
выполнени
и

4 27.09

20.12

28.03

Оригами Лодочка
Практическое занятие

Мастер
класс

Чат-
заняти
е
(месен
джер
Viber)

1 Показ
работ с
опросом о
проделанно
й работе

Фотоотчет
о
выполнени
и

5 4.10

27.12

4.04

Оригами Вертушка
Практическое занятие

Мастер
класс

Чат-
заняти
е
(месен
джер
Viber)

1 Показ
работ с
опросом о
проделанно
й работе

Фотоотчет
о
выполнени
и

6 11.10

10.01

11.04

Оригами Котенок
Мастер класс

Мастер
класс

Чат-
заняти
е
(месен
джер
Viber)

1 Показ
работ с
опросом о
проделанно
й работе

Фотоотчет
о
выполнени
и

7 18.10

17.01
Оригами Бабочка
Практическое занятие

Мастер
класс

Чат-
заняти

1 Показ
работ с
опросом о

Фотоотчет
о
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18.04 е
(месен
джер
Viber)

проделанно
й работе

выполнени
и

8 25.10

24.01

25.04

Оригами Рыбка
Аппликация Аквариум
Творческая мастерская

Мастер
класс

Чат-
заняти
е
(месен
джер
Viber)

1 Показ
работ с
опросом о
проделанно
й работе

Фотоотчет
о
выполнени
и

9 1.11

31.01

16.05

Оригами Мышка
Мастер класс

Мастер
класс

Чат-
заняти
е
(месен
джер
Viber)

1 Показ
работ с
опросом о
проделанно
й работе

Фотоотчет
о
выполнени
и

10 8.11

7.02

23.05

Оригами Заяц
Мастер класс

Мастер
класс

Чат-
заняти
е
(месен
джер
Viber)

1 Показ
работ с
опросом о
проделанно
й работе

Фотоотчет
о
выполнени
и

11 15.11

14.02
Оригами Птичка
Мастер класс

Мастер
класс

Чат-
заняти
е

1 Показ
работ с
опросом о
проделанно

Фотоотчет
о
выполнени
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30.05 (месен
джер
Viber)

й работе и

12 22.11

21.02

31.05

Итоговое занятие Творческая
мастерская

Беседа Чат-за
нятие
(месен
джер
Viber)

1 Беседа,
выставка
лучших
работ

Фото
выставка
лучших
работ

Всего 12 часов
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